
                                                                             
 Programe in delovanje sofinancira FIHO. 

 Stališča organizacije ne odražajo stališča FIHO. 

 

PROGRAM VIKEND SEMINARJA  25.9.2020- 27.9.2020 Hotel Breza 

Terme OLIMIA (predavanja so v Hotelu Sotelia, dvorana PRIMULA II) 

 

 

PETEK, 25.9.2020 

 

16.15       Uvodni sestanek  z udeleženci seminarja      PRIMULA II     

  Predstavitev programa seminarja                   Petra Zajc 

17.00-18.30 Predavanje I. ZAPOSLOVANJE IN PRAVICE INVALIDOV   PRIMULA II 

Predavateljica: Sanja Jablanović, univ. dipl. prav. 

19.30      Večerja, po večerji prosto za individualne aktivnosti  

      Bazeni so odprti  do 24. ure. 

   

SOBOTA, 26.9.2020 

 

7.00 -8.30 Zajtrk, hotelska restavracija      

9.00 Predavanje II. REVMATIK IN ZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG     PRIMULA II      

Predavatelj: dr. Aleš Ambrožič 

10.30      Odmor z osvežitvijo        

11.00        Predavanje III.  PREHRANA PRI VNETNIH     PRIMULA II 

      REVMATIČNIH BOLEZNIH 

  Predavateljica:  Darja Ambrožič, dr. med 

12.30  Kosilo – hotelska restavracija 

16.00-17.00 ŽENSKA in MOŠKI (odnosi, komunikacija, harmonija)   PRIMULA II  

  Andrej Pešec, strokovnjak za osebni razvoj      

19.30      Večerja, hotelska restavracija, bazeni so odprti do 24. ure 

 

NEDELJA, 27.9.2020 

 

7.00-8.30   Zajtrk in po njem oddaja sob                  

10.00   Predavanje IV.  OBLIKE SAMOPOMOČI za REVMATIKE                          PRIMULA II 

   Predavateljica: Milena Pavić Nikolić, mag. zdr. nege       

11.30       Anketa in zaključek seminarja             Petra Zajc 

12.00        Kosilo, hotelska restavracija, po kosilu odhod domov ali možnost kopanja 

  

 

DRUŠTVO REVMATIKOV SLOVENIJE  


